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 שדבריה לא נכנסים ללב -לתורה מחסומים בחיבור 

ישנן כמה סבות, המעכבות את האדם מדברי תורה, שלא יכנסו בלבבו, ותמיד  א.  .1

צריכים לדעת מה היא הסבה המעכבת באותה השעה שהעכוב הוא מורגש, כדי שידע באיזה 

אופן להסיר את הסבה, כדי שיפתח לבו להקשר יפה בדברי תורה. כי אם לא ידע את הסבה 

שהיא באמת אינה מעכבתו עכשיו, והסבה הנכונה, יש שיטרח הרבה להסיר סבה אחרת, 

השולטת עכשיו, שהיא מעכבתו כעת מקישורה של תורה, תשאר בעינה, ויעמוד האדם 

במבוכתו. והסבות הללו יש מהן שהן רוחניות, ויש שהן גשמיות, יש שהן באות מחסרון 

 הכשרה של קודש, ויש שהן באות מחסרון הכשרה של חול.

 

 חסרון בהכשרת הקודש

הנני רואה איך העונות הם עומדים כמחיצה נגד האור הבהיר  .ה - אורות התשובה פרק ז, ה' .2

וכפי גדל ערכה של  .....האלהי, הזורח ברב זהרו על כל נשמה, והם מחשיכים ומאפילים את הנשמה. 

התשובה כך התורה מתברכת ויותר היא מתבררת, והלמוד נעשה צח ובהיר, "לב נשבר ונדכא אלהים 

 ."תבזהלא 

כשמסתכלים הסתכלות רוחנית, ומכירים שהעינים הרוחניות סתומות  - א* ,אורות התשובה יד .3

הן מפני פגמי הנפש, שגרמו העוונות, ומתוך הצער של מיעוט האורה מתחרטים על החטאים בכלל 

ובפרט, וחפצים בכל לב לטהר את המעשים והמדות על מכוניהם, כדי שלא תשאר עוד הסתימה 

זהו הדרך לבא לתשוכה עילאה,  -ת את האור העליון מלחדור בתוכיות הנשמה החושבת. מעכב

 .תשובה דחזיא לחפאה על כל עובדין

לפי ערך בהירות התשובה שלפני הלמוד תגדל .  כז  - כח' כז', ,אורות התשובה יד  .4

בהירות ההכנה של הלמוד ; השכל מתרומם ע"פ יסוד התרוממות הרצון, והוא מתבהר לפי 

תשובה עילאה, שבאה מאהבה גדולה ומתוך הכרה ברורה,  .כח.   המדה של בהירות הרצון

בשום תוכן מעלה את כל התוכן הלמודי במדרגה של הפריה ונביעה כזאת, שאין דוגמתה 

 למודי מצד עצמו

 

 חולחסרון בהכשרת ה

ברפיון הרצון, הגורם כמה מכשולים, אשם הרבה חסרון הכח הגופני, אף    - כ' ,אורות התשובה יד

שגם הוא אחוז בכמה גורמים מוסריים, מ"מ בתקון התשובה צריכים לדקדק על כל הגורמים לרפיון 

המוסר והטוהר הרוחני בין ביחש הגוף וחזוק כחותיו, כדי  הרצון, ולהשתדל בתקון כללי, בין ביחש

 .שיהיה האומץ הנפשי מצוי ביתר תקון ושכלול בסיסי

 


